Exploracion en Consulta Inicial

e Exploracién psicolégica bdsica.
Respetando el derecho a no recordar, se
realizard con la adecuada coordinacion
entre servicios de asistencia sanitaria y
ONG de acogida. Esta exploracién permitird
la deteccidn de problemas mentales y
desdérdenes psicosociales como: estrés post
traumadatico, depresién, adicciones y abuso

e Estado nutricional.

e Coloracién de mucosas.

e Exploracién cutdnea exhaustiva.

e Cicatrices. En caso positivo, hacer la
descripcion de las mismas y anotar la
referencia sobre el mecanismo de
produccién. Este informe se le facilitard a

la persona para poder aportdarselo a su .
P P P P de sustancias, antecedentes de abuso
abogado/a.

. - . sexual, explotacion y trafico de seres
e Adenopatias y visceromegalias.

P . humanos. L
o Déficits sensoriales. :¥

e Salud bucodental (derivar al gabinete de En la seccién Herramientas de Trabajo

odontologia procesos agudos y menores b e
. encontrards una tabla especifica para esta
de 15 afios). .
valoracion.

General

e Cribado de cdncer de cérvix y cancer
de mama (éste Gltimo segln edad).

e Mutilacion genital femenina.

e Violencia de género.

e Embarzo o posibilidad de estar
embarazada.
¢ Uso de métodos anticonceptivos.

En mujeres

e Para exploracidn fisica y psicoldgica @
Eninfanciay consultar la Guia para examen de
adolescencia salud inicial de menores extranjeros
no acompariados (2019).

En la seccién Enlaces encontrards esta
guia de consulta.
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